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Die Tagespflege Paulushof ist Lebens- ?m
und WesensauBerung der kirchlichen und i e ]
diakonischen Arbeit und damit ein Ort der e g T S
Verkindung und ein Ort der Betreuung und -

Pflege alter und kranker Menschen. &,

Far alle Mltarbelte.r.1de der Tégesp.flege ist Kontakt

Zuwendung und Fursorge beim Dienst am

Nachsten - auch an Kollegen - das wesent- Evangelisches Alten- und

liche Merkmal unserer Einrichtung. Wir ge- Pflegezentrum Paulushof e. V.
hen miteinander um getreu dem Spruch - Tagespflege -

des Apostels Paulus: Stemmering 18

45259 Essen
Tel.: 0201 8466-0

,,EINER KOMME DEM ANDEREN MIT Fax: 0201 8466-447

EHRERBIETUNG ZUVOR*
(Rémer 12, Vers 10) E-mail:

tagespflege@paulushof-essen.de

Was wir Ihnen noch bieten Homepage:

e Abholung durch einen Fahrdienst www.paulushof-essen.de

¢ RegelmaBige Gottesdienste im Haus . . 1
e Therapien und Behandlungen vor Ort Offnungszelt_en: agebsp ege
moglich z.B. Krankengymnastik, Lo- montags - freitags von 9:00 - 16:30 Uhr

gopadie, Ergotherapie oder Podologie CUIEE? & [FEERE )
e Friseur im Haus

Angehdérigennachmittage LTSS LRI
* Klaudia Bottin 't 1 ;
* Individuelle Beratung zu Leitende Pflegefachkraft mit lntegrlerter
- Finanzierung
19
- Pflege und Betreuung ,,KlangOase

. . . Paulushof Forderverein e.V.
Gerne bieten wir Ihnen einen Probe-

. Sparkasse Essen in den Raumen des Paulushofes
tag an und freuen uns Sie in unserer IBAN DE 25 3605 0105 0001 5184 63 f

Tagespflege zu begriiBen. BIC SPESDE3EXXX



mailto:tagespflege@paulushof-essen.de
http://www.paulushof-essen.de/

Die Tagespflege im Paulushof

Sie finden unsere neu errichtete Tages-
pflege im Saalgeschoss des Paulus-
hofes, platzbietend flir 14 Tagesgaste.

Wir bieten Menschen, die noch zu Hause
leben und von ihren Angehérigen und/oder
Pflegediensten  gepflegt und betreut
werden, eine attraktive, individuelle und
liebevolle Tagesgestaltung.

FUr uns Mitarbeitende, die dem Diako-
nischen Gedanken verbunden sind, steht
der Mensch im Mittelpunkt. Dies bedeutet,
neben einem hohen MaB an Fachkom-
petenz, Zuverlassigkeit und Freundlichkeit,
liegen uns in der Betreuung unserer Tages-
gaste Offenheit, Transparenz und Ehrlich-
keit besonders am Herzen.

Das Angebot fur unsere Gaste umfasst alle
Leistungen der Grund- und Behandlungs-
pflege sowie die Betreuung far
Menschen mit erheblich eingeschrankter
Alltagskompetenz.

Die Mahlzeiten werden liebevoll in der
Kiche des Evangelischen Pflegeheims
Paulushof gGmbH zubereitet.

Eine gute Zusammenarbeit mit Angehdri-
gen, Pflegediensten und externen Dienst-
leistern ist uns sehr wichtig.

Unsere Klangoase

Die Klangoase ist ein eigens eingerichteter
Raum in der Tagespflege mit speziell ange-
fertigten Klangmoébeln aus Holz und
vielen verschiedenen Klanginstrumenten.

Mit Musik und Klang
Entspannung finden
Geborgenheit und kérperliches
Wohlbefinden
Kldnge fiihlbar machen
Schmerzen lindern
Korperliche Anspannungen I6sen
Feinmotorik fordern

Gemiitszustidnde beruhigen

Unser Betreuungsangebot

Wir bieten unseren Tagesgasten eine sinn-
volle  Tagesstruktur an, die ihren
Interessen, Neigungen und Wiinschen ent-
sprechen.

Der Tag beginnt mit dem gemeinsamen
Frihstlck, danach schlieBen sich verschie-
dene individuelle Beschaftigungsangebote
an. Hierbei spielen eine ansprechende akti-
vierende Betreuung, in der SpaB und
Bewegung einen hohen Stellenwert haben,
eine wichtige Rolle.

Bewegung
Kreatives Gestalten
Sturzprophylaxe

Gedaéachtnis- und Konzentrations-
training

Tierbesuche
Singen und Musizieren
Handarbeiten und Handwerken
Feste feiern
Spaziergadnge
Entspannung in der Klangoase

u.v.m.




